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Akademischer Werdegang

1981 Doktorat in Entwicklungspsychologie, Universitat Fribourg

1985-1989 Ausbildung in systemischer Familientherapie, Psychiatriezentrum Oberwallis, Spital Brig
1996 Habilitation. Venia docendi fir Psychologie, Phil.-hist. Fakultédt Universitat Bern

2003 -2016 Honorarprofessorin an der Universitat Bern

2016 Emeritierung

Akademische Funktionen

Member of the Standing Committe for the Social Sciences of the European Science Foundation,
Strasbourg (and Member of the Core Group of this Committee)(2004-2015)

Mitglied des Forschungsrates der Abteilung | des Schweizerischen Nationalfonds (2003-2011)
Prasidentin der Dore-Fachkommission, Abt. | des Schweizerischen Nationalfonds (2004-2011)
Prasidentin der Leitungsgruppe des Nationalen Forschungsprogrammes 52 “Kindheit, Jugend und
Generationenbeziehungen im gesellschaftlichen Wandel” (Schweizerischer Nationalfond)(2002-2008)
Mitglied der Expertengruppe des NFP32 ,Alter” (1992-1998)

Mitglied des Hochschulrates der Hochschule fiir PAdagogik und Soziale Arbeit beider Basel (2002-2005)
Direktorin des Institut Universitaire Kurt Bésch (IUKB), Sion (1998-2002)

Lehr- und Forschungsschwerpunkte

Entwicklungspsychologie der Lebensspanne; biographische Transitionen und kritische Lebensereignisse;
familiale Generationenbeziehungen; Geschlechtsrollenentwicklung Uber die Lebensspanne;
Wohlbefindensregulation, Vulnerabilitdt und Wachstum Uber die Lebensspanne.

Mitgliedschaft in wissenschaftlichen und fachlichen Gremien

O 0O 0O OO OO O 0O o0 o

Prasidentin des Stiftungsrates Senioren-Universitat Bern (2017 -)

Member of the AcademiaNet —Leading Women Scientists (2012 -)

Member of the Editorial Board of the Journal of Gerontopsychology and Geriatric Psychiatry (2010-)
Member of the Editorial Board of the European Journal of Ageing (2004 -)

Mitglied des wissen. Beirates der Zeitschrift flir Gerontopsychologie und —geriatrie (2002-)

Member of the Advisory Board of the Swiss Journal of Psychology (2005-2015)

Prasidentin des td-net (Transdisciplinary-net) Akademien der Wissenschaften Schweiz (2008-2016)
Mitglied des Stiftungsrates von Pro Senectute Schweiz (2009 -2018)

Mitglied des Stiftungsrates der Mercator Stiftung Schweiz (2017 -)

Mitglied der Schweizerischen Gesellschaft fiir Gerontologie

Vorstandsmitglied der Schweizerischen Gesellschaft fiir Positive Psychologie (2014-2018); seit 2018
Ehrenmitglied



Forschungs- und Lehroptionen im Ausland

FS2010
SS 2003
1997-99
1984-1985

1982-1984

ISCTE — University Institute of Lisbon

Wolfgang-Goethe-Universitat in Frankfurt a.M./D

C4-Lehrstuhlvertretung Entwicklungspsychologie, Universitat des Saarlandes,
Saarbriicken/D

Forschungsaufenthalt an der Universitdt des Saarlandes, Saarbriicken (D), Abteilung
Kognitive Psychologie (Prof. Engelkamp)

Forschungsaufenthalt an der Universitat von Colorado, Boulder, CO, USA, Institute of
Cognitive Science

Auswahl Forschungsprojekte

Nationalfondsprojekte

2015 -2017

2010 - 2014

2010 - 2015

2010 - 2014

2012 - 2014

2010 - 2014

2005-2010

2004-2008

2000 - 2003

Relationships in older age: vulnerabilities, processes, resources, and interventions.
(IP212 NCCR LIVES ,,Overcoming Vulnerability” (Applicants: P. Perrig-Chiello (PI), H.J.
Znoj, Uni BE, D. Spini, Uni LAU, D. Jopp, Uni LAU).

Vulnerability and Growth. Developmental dynamics and differential effects of the loss of
an intimate partner in the second life half. IP12 NCCR LIVES “Overcoming Vulnerability ”
(Applicants: P. Perrig-Chiello (PI), D. Spini, Uni LAU, F. Hopflinger, Uni ZH).

Behind the Democratization of Old Age: Inequalities within Progress. Subproject of the
NCCR LIVES “Overcoming Vulnerabilities” (Applicants: M. Oris, P. Perrig-Chiello, C.
Bolzman, D. Joye, Spini, J.-F. Bickel)

Facing adversity in old age: The role of personality and adaptive mechanisms for the
regulation of well-being (Subproject of Sinergia Old Age Democratization? Applicants: P.
Perrig-Chiello (PI), A. Canuto, Uni GE, D. Spini, Uni LAU)

Analyzing Interdisciplinary Research: From Theory to Practice. Case studies in the Swiss
University Context. (Applicants: F. Darbellay, P. Perrig-Chiello, A.C. Bertoud)

Old Age Democratization? Progress and Inequalities in Switzerland. (Sinergia Project;
Applicants: M. Oris, P. Perrig-Chiello, C. Bolzman, A. Canuto, D. Joye, Ch. Luthy, D.
Spini, E. Widmer, J.-F. Bickel; Uni GE, Uni LAU)

Kinder vor Gericht (Gesuchsteller: A. Rumo-Jungo, G. Bodenmann, P. Perrig-Chiello).

Wirkung einer psychologischen Intervention auf Patientinnen wéhrend einer IVF/ICSI-
Behandlung. (Gesuchsteller: D. Wunder, H.J. Znoj, P. Perrig-Chiello).

Differentielle entwicklungspsychologische Aspekte von Lebensperspektiven und
Ressourcennutzung bei Transitionen im mittleren Lebensalter Il - (Gesuchsteller: P.
Perrig-Chiello (PI), F. Hopflinger) (SPP "Zukunft der Schweiz).

Auswahl sonstiger Forschungsprojekte (Auftragsforschung)

Seit 2010

Seit 2009

SwissAgeCare-Suisse Latine. Pflegende Angehérige von alteren Menschen in der
franzdsisch- und italienischsprechenden Schweiz (Gesuchsteller: P. Perrig-Chiello (Pl), F.
Hopflinger)(finanziert von Spitex-Schweiz)

SwissAgeCare. Pflegende Angehdrige von alteren Menschen in der Schweiz
(Gesuchsteller: P. Perrig-Chiello (PI), F. Hopflinger, B. Schnegg)(finanziert von Spitex-
Schweiz).



Ab 2005 Mobilitdtsmuster zukinftiger Rentner und Rentnerinnen: eine Herausforderung fiir das
Verkehrssystem 20307 (Paul Widmer, P. Perrig-Chiello)( finanziert: Bundesamt fur
Strassen)

2000 — 2002 Machbarkeitsstudie im Auftrag des Departements flr Erziehung, Kultur und Sport (VS).
Psycho-soziale und berufliche Entwicklung von Jugendlichen nach ihrem Aufenthalt in
einer sozial-péddagogischen Institution im Wallis. Eine prospektive Langsschnittstudie.

Editorische und Gutachtertéitigkeiten

Member of the Editorial Board of the European Journal of Ageing; Mitglied des wissenschaftlichen Beirates
des Swiss Journal of Psychology; Mitglied des wissenschaftlichen Beirates der Zeitschrift fir Gerontologie
und Geriatrie, Member of the Editorial Board of the Journal of Gerontopsychology and Geriatric Psychiatry.

Regelméssige Reviewtatigkeit fur folgende Zeitschriften und Organisationen:

Applied Psychology — an International Review; bildungsforschung; Journal of Psychology, Health &
Medicine; European Journal of Ageing; Ageing and Mental Health; Research on Aging: A bimonthly on aging
and the life course; Schweizerische Zeitschrift flir Psychologie/Swiss Journal of Psychology; Sprache und
Kognition; Geronotology - Intern. Journal of Experimental, Clinical, Behavioural, Regenerative and Techn.
Gerontology; Verhaltenstherapie & Verhaltensmedizin; Zeitschrift flir Gerontologie und Geriatrie; Zeitschrift
fir Entwicklungspsychologie und Padagogische Psychologie; Zeitschrift fir Familienforschung.

Schweiz. Gesundheitsobservatorium, Neuchatel; Bundesamt fiir Gesundheit, Bern; Schweiz. Nationalfonds,
Bern; Schweiz. Akademie der Geistes- und Sozialwissenschaften, Bern; Oesterr. Bundesministerium fiir
Bildung, Wissenschaft und Kultur; Belgian Science Policy Office; Fonds National de la Recherche du
Luxembourg; Conseil de recherches en sciences humaines du Canada (CRSH); Fondacao Ciencia e a
Tecnologia, Portugal (FCT); Fachhochschule Nordwestschweiz FHNW; Optimus Foundation/UBS, Zurich;
Jacobs Foundation, Zurich.

Betreuung von Lizentiatsarbeiten und Dissertationen

Universitat Bern:
e  Hauptreferentin von Doktoraten:
Andrea Kaiser; Romaine Schnyder; Andreas Jud; Batya Licht; Sara Hutchison, Jennifer Chilver-
Stainer, Stefanie Spahni, Bina Knopfli, Lukas Fassler.
e  Korreferentin von Doktoraten: Wibke Weisheit, Alexandra Kunz, Katja Hammerli.
e Hauptreferentin und Betreuerin von tber 30 Lizentiatsarbeiten und rund 30 Masterarbeiten.

An anderen Universitaten:

Universitat Lausanne; Korreferentin Doktorat Frédéric Darbellay (2004);

Universitat Genf: Korreferentin Doktorat Hervé Tissot (2013)

Université du Luxembourg (2012-2016):Membre du Comité d’encadrement de Thése J.Ph. Decieux
Universitat des Saarlandes (1998-2000): Hauptreferentin von 3 Diplomarbeiten

Universitat Basel (1993-2000): Hauptbetreuerin und Korreferentin eines Dutzends Lizentiatsarbeiten

Publikationen
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